INSTITUTO DE HORTICULTURA TERAPEUTICA Y SOCIAL

PROGRAMA DE FORMACION
CONTINUA EN TERAPIA
HORTICOLA

Descubre el primer programa completo de formacion continua
en terapia horticola en espanol. Este innovador programa
incluye instruccion especializada mediante video conferencias
sincronicas, actividades prdcticas y prdcticas supervisadas
por expertos.
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COMPONENTE
TEORICO

El curso incluye 30 lecciones sincrénicas

disefiadas para profundizar en los
fundamentos tedricos de la terapia horticola
y la horticultura terapéutica.

Cada leccion estd acompafiada de material
de lectura complementario, ejercicios

cdlificados y videos tutoriales adicionales,
que los estudiantes pueden revisar a su propio

ritmo.

Tanto los contenidos tedricos de las lecciones
como los textos complementarios estardn
reunidos en un dossier del curso, un recurso
completo disponible para los participantes (se
adquiere por separado).

PRACTICA DE DERFIL DEL

ACTIVIDADES

Acceso a tutoriales en video que D :{ O G R A I\/l A

demuestran las actividades clave en la

horticultura terapéutica.

PRACTICA
SUPERVISADA

6 dias de actividades presenciales con
distintos colectivos donde se aterrizan y
refuerzan los aprendizajes de los

componentes tedricos.
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RAZONES PARA ELEGIR
ESTE PROGRAMA

'

Calidad de Ensefianza
A través de 30 lecciones sincrénicas y videos tutoriales ¥ \ i
de actividades, nuestros docentes ofrecen una A:
educacién completa y enriquecedora en terapia
horticola.

-

Relevancia Global
Con materiales y estudios de casos de programas de
horticultura terapéutica en todo el mundo, estards a la
vanguardia de una disciplina en crecimiento

Conexion y Apoyo Constante
Desde el inicio hasta el fin del programa, ofrecemos guia
y apoyo continuo para asegurar su éxito en este
emocionante desarrollo profesional

El estudiante del programa de formacidén continua adquirird las
habilidades y el conocimiento necesario para disefiar,
implementar y administrar programas de terapia horticola,
horticultura terapéutica y/o social y/o vocacional para mejorar la
calidad de vida y el bienestar general de las personas de
cualquier edad y/o habilidad. Asi mismo, aprenderd a disefiar
jardines adaptados, terapéuticos y/o sanadores. El terapeuta
horticola entrenado podrd trabajar con personas (nifios, adultos o
adultos mayores) con problemas de salud tanto fisicos como
emocionales, utilizando la naturaleza, la jardineria, la
horticultura y actividades afines como herramientas para mejorar
su bienestar general, con un enfoque holistico y empdtico. Al
finalizar el programa, el terapeuta horticola tendrd la opcidn de
convertirse en Terapeuta Horticola Registrado a través de la

Asociacién Panamericana de Horticultura Terapéutica y Social
(APHTS).




INVERSION

@ COSTO DE LA FORMACION COMPLETA
: (pago al contado)

USD 1,000 + USD 100 manual descargable
5 médulos + videos de actividades

@ COSTO POR MODULO (financiado)
: USD 225 por médulo (5 médulos)

’ COSTO DE PRACTICA SUPERVISADA

. USD 500
6 dias de prdéctica intensiva con diversos
colectivos
Incluye: almuerzos y refrigerios, y
transporte a los lugares donde se realizard
la actividad.

RESUMEN DEL PROGRAMA DE FORMACION

COMPONENTE PRACTICA DE PRACTICA
TEORICO ACTIVIDADES SUPERVISADA
e 5 mdédulos Tutoriales en video Practica supervisada
(30 lecciones) que detallan las presencial durante 6
e Clases actividades clave ais
sincrénicas de la disciplina

www.horticulturaterapeutica.pe



